
みんなで秩父地域の 
救急医療を守りましょう！ 
 
 

 

「いつでも２４時間

診て欲しい」 
 

「待たずにすぐ

診て欲しい」 
 

「昼間は仕事があるから、あえて夜間に受診」「待ち時間が短い
ため夜間に受診」など安易なコンビニ受診が増えてしまうと 

 

 

 

 

 

              医師の疲弊を招き  

 

 

 

 
秩父地域の救急医療体制の崩壊を招くことも想定されます。 

 

 

 

 

 

 

 

「疲れた・・・・」 
 

医療崩壊 

 



《《《私たちにできること》》》 

◎かかりつけ医をもちましょう！！  

 

 

 

○かかりつけ医をもてば、もしものケガや病気のとき気軽に相談でき、的

確な指導・診察を受けられます。 

◎感謝の気持ちをもって受診しましょう！！ 

 

「いつも、ありがと

うございます。」 
 

◎可能な限り、平日の昼間のうちに受診しましょう！！ 

 
 
 
 
 

○診療には医師以外にも看護師、検査技師など多くのスタッフがかかわって

います。緊急の場合を除き、体制が整っている通常診療時間に受診しましょ

う。 

○夜間・休日は時間外加算が上乗せされるので自己負担額が多くなります。

◎お子さんの場合は！！ 

 

 

 

 

 

〇お子さんの急病時に、病院へ連れて行こうか迷ったら埼玉県小児救急電話

相談（♯８０００番）をご利用ください。 

■ 電話番号 

＃８０００(シャープ８０００)（ＮＴＴのプッシュ回線をご利用の場合）

０４８-８３３-７９１１（ＩＰ電話、ひかり電話、ダイヤル回線等の場合）

■ 相談時間 

月曜日～土曜日：１９：００～２３：００ 

日曜日、祝日、年末年始：９：００～２３：００ 

作成：秩父市健康福祉部医療保険年金局地域医療対策課 22-2279 


