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と
こ
ろ
で
、「
市
報
ち

ち
ぶ（
10
月
号
）」が
全
国

広
報
コ
ン
ク
ー
ル
県
内
市

の
部
で
特
選
と
な
り
、
全

国
大
会
に
推
薦
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
高

校
野
球
で
い
え
ば
甲
子
園
に
初
出
場
！ 

こ
の
結

果
に
驚
き
と
興
奮
を
覚
え
ま
し
た
が
、
記
事
の
見

直
し
を
図
り
、
ペ
ー
ジ
数
の
削
減
に
努
め
る
な
か

で
の
評
価
を
大
変
う
れ
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。
今

後
も
市
民
の
皆
さ
ん
の
〝
最
高
の
情
報
ツ
ー
ル
〞

と
な
る
よ
う
に
心
が
け
て
編
集
し
て
い
き
ま
す
。

曜日 医療機関名 電　　話
月曜 あ ら い ク リ ニ ッ ク ☎25－2711
火曜 秩 父 市 立 病 院 ☎23－0611
水曜 秩 父 病 院 ☎22－3022
木曜 小 鹿 野 中 央 病 院 ☎75－2332
金曜 秩 父 市 立 病 院 ☎23－0611

受付時間　午後７時30分～午後10時（祝日は行いません。）
※電話で確認してから受診してください。

平日夜間小児初期救急

３
月
14
日

医師会休日診療所
片 田 医 院
秩 父 病 院
飯田整形外科医院

（内・小）
（外・内）

熊木町
下影森
宮側町
藤岡市篠塚

☎23－8561
☎22－1801
☎22－3022
☎22－5770

３
月
21
日

医師会休日診療所
石塚内科胃腸科医院
秩 父 市 立 病 院
篠 塚 病 院

（内・小）
（内・胃）

熊木町
下影森
桜木町
藤岡市篠塚

☎23－8561
☎24－5010
☎23－0611
☎23－9261

３
月
22
日

医師会休日診療所
松 本 ク リ ニ ッ ク
皆 野 病 院
光 病 院

（内・小）
（内）
　

熊木町
日野田町
皆野町
藤岡市本郷

☎23－8561
☎22－3000
☎62－6300
☎24－1234

３
月
28
日

医師会休日診療所
伊古田小児科医院
皆 野 病 院
鬼 石 病 院

（内・小）
（小）

熊木町
皆野町
皆野町
藤岡市鬼石

☎23－8561
☎62－4585
☎62－6300
☎52－3121

４
月
４
日

医師会休日診療所
南 須 原 医 院
秩 父 病 院
藤 岡 総 合 病 院

（内・小）
（内・外）
　

熊木町
長瀞町
宮側町
藤岡市宮本町

☎23－8561
☎66－2038
☎22－3022
☎22－3311

４
月
11
日

医師会休日診療所
近 藤 医 院
秩 父 市 立 病 院
篠 塚 病 院

（内・小）
（産・婦・内）
　

熊木町
日野田町
桜木町
藤岡市篠塚

☎23－8561
☎22－0043
☎23－0611
☎23－9261

※医師会休日診療所の診療時間は、午前10時から午後５時までです。
※休日診療所以外の診療時間は、午前９時から午後６時までです。
　その後はお電話ください。（藤岡市を除く）
※詳しくは、秩父郡市医師会または藤岡多野医師会のホームページ
で確認できます。

埼玉県小児救急電話相談

電話番号　＃8000（シャープ8000番）
相談時間　○月～土曜：午後７時～午後11時
　　　　○日曜・祝日・年末年始：午前９時～午後11時

かかりつけ医を持ちましょうPOINT

１

　かかりつけ医とは、身近にいて、
気軽に健康相談をしたり、病気の
初期的な治療をしてくれるお医者
さんのことです。普段の子どもの
様子を把握していて、病気だけで
はなく予防接種などの相談にも
のってくれます。

できるだけ診療時間内に
受診しましょう

POINT

２

　昼間、子どもの体調がおかしいなと思ったら、早
めに受診しましょう。休日や夜間の救急医療はあく
までも緊急事態に備えるためのものです。診療には

休日・夜間に具合が悪くなったときの
救急制度等を知っておきましょう

POINT

３

　医師会等の協力で、平日夜間小児初期救急診療体
制や休日急患当番医体制（左記参照）があります。
急な病気で困ったら受診しましょう。また、病院へ
連れて行こうか迷ったら、埼玉県小児救急電話相談
（♯８０００）もご利用ください。

診察には、子どもの症状や様子が
わかる人が付き添いましょう

診察を受けるときに持っていくと
便利なものを知っておきましょう

POINT

４

POINT

５

　いつから具合が悪いかや、発熱や体の痛み、食事
の状況、飲ませた薬などの説明ができる人が一緒に
行くと、診察がスムーズに受けられます。

・保険証、母子健康手帳、こども医療費受給資格証
等、診察券

・体温、症状を書いたメモ、飲んでいた薬、着替え、
タオル、紙おむつ、ティッシュペーパー、ビニー
ル袋、おもちゃなど

Ｄ地域医療対策課☎２２－２２７９

子どもの具合が悪いときの
上手なお医者さんのかかり方

医師以外にも検査技師、薬剤師、
看護師など多くのスタッフがか
かわっています。緊急の場合を
除き、体制が整っている通常診
療時間内に受診しましょう。

不法野外焼却は止めましょう！　黒煙・悪臭等で迷惑している人が増えています
快適な環境づくりのためには一人ひとりの協力が必要です21


